
PROGRAMME 
MAI 2025

Un lieu d’activités et de ressources autour de
la nature, du jardinage et de l’alimentation

A l’angle des rue G.
Charpak et P. Dupont

à Vénissieux

Arrêt de tramway T4
Vénissy - Frida Kahlo

Au sein du nouveau
Jardin de soin, participez
à des ateliers de
bien-être autour de
mobilier adapté
(jardinières hautes et
outils adaptés, espaces
de détente), de plantes
médicinales 
et aromatiques...

Transformez vos petits
espaces en potagers fleuris et
utiles à la biodiversité.

Un jardin sur mon balcon

Partez à la rencontre de
nombreuses plantes sauvages
comestibles (ex. mauve), et
apprenez à les cultiver.

Plantes sauvages
comestibles

ACTIVITÉSLes

Un lieu accessible plusieurs demi-journées par semaine
Des activités gratuites et ouvertes à tous (les enfants
doivent être accompagnés).

Des activités variées, au fil des saisons : jardinage
(potager, plantes sauvages comestibles, hortithérapie,
verger, massifs fleuris...), bricolage (mobilier en bois,
aménagement de l’espace), entretien de l’espace vert...

LES OUVERTURES RÉGULIÈRES
Lundi - mercredi - vendredi, de 14h à 16h45 (voir planning).

LES ATELIERS

MATERIAUTHÈQUE / PLANTOTHÈQUE

Venez échanger et récupérer graines, plantes, matériaux
(compost, BRF, ...) et conseils de jardinage.

Les 1er vendredis du mois, de 16h45 à 18h30.

Voir le planning (inscription recommandée).
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PLANNING DE MAILe

Lundi Mercredi Vendredi Samedi

Atelier
phytothérapie
“Réaliser un
sirop de
mauve” -
Passe-Jardins

9h30-12h 

Jeudi

14h-16h

15h-18h

Bellebouffe arrive bientôt au Plateau Ressource
pour développer des activités permettant aux
petit•es comme aux grand•es de reprendre le
pouvoir sur leur alimentation à Vénissieux.

MERCREDI 14 MAI, 18H-20H |  Atelier "Imaginons l'espace ressource
dédié à l'alimentation" | Bellebouffe, Voisin Malin, VRAC

 Plus d’infos à venir prochainement !

Maison
du projet

Arrêt
Vénissy -

Frida Kahlo

INFOS ET INSCRIPTIONS

07 83 30 93 3006 77 98 34 72

plateau.ressource@gmail.com
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nd Le lieu
Un espace vert aménagé de
2800m², à l’angle des rues G.
Charpak & P. Dupont.

Ce projet s’inscrit dans le projet territorial Plateau Fertile
porté par la Ville de Vénissieux, avec le soutien de :

Vénissy Frida Kahlo

bonjour@bellebouffe.com


