
Récolte-moi
si tu peux !

Un cycle d’animation pour
devenir cueilleur de graines !

Avec le soutien de :

ARTHROPOLOGIA et Graines de Bio-Divers-Cité
proposent un parcours d’ateliers gratuits et ouverts à
tous de fin mai à octobre 2026 en région lyonnaise.

Vous voulez :
Apprendre à reconnaître et récolter des graines
de fleurs sauvages. 
Faire partie d’un groupe de récolteurs. 
Récolter, partager des graines et des conseils.
Agir concrètement pour la biodiversité. 

60 chemin du Jacquemet
69890 La Tour de Salvagny

04 72 57 92 78

©
 A

rt
hr

op
ol

og
ia

 e
t G

ra
in

es
 d

e 
B

io
-D

iv
er

s-
Ci

té
 2

02
6 

- 
N

e 
pa

s 
je

te
r 

su
r 

la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

13 avenue Marcel Paul
69200 Vénissieux
07 83 30 93 30



Avec le soutien de :

Vendredi 29 mai, de 18h à 19h30 (Parc des Berges du 
Rhône, Lyon 7ème) - Séance de lancement par les 2
associations : Présentation du projet et de ses enjeux,
initiation à l’identification des plantes et à la récolte de
graines. Venez découvrir le parcours et nous rencontrer ! 

3 Ateliers de récolte de graines de plantes sauvages : 
N’hésitez pas à vous inscrire à l’ensemble des récoltes. En fonction du lieu
et de la période, vous aurez l’occasion de découvrir et d’apprendre à
récolter de nombreuses espèces ! (Une date au choix pour le premier
atelier).

Mardi 9 juin, de 18h à 20h (Ouest Lyonnais - Ecocentre ou
Parc Lacroix-Laval - lieu à définir) - avec Arthropologia

ou  Jeudi 11 juin, de 18h à 20h (Vénissieux) - avec Graines de
       Bio-Divers-Cité

Mercredi 8 juillet, de 18h à 20h (Plateau ressource, à
l’angle des rues G. Charpak & P. Dupont, arrêt T4 Frida
Kahlo Vénissieux) - avec Arthropologia et Graines de Bio-
Divers-Cité

Samedi 12 septembre, de 14h à 16h30 (Parc
Technologique de la Porte des Alpes, Saint Priest) - avec
Arthropologia et Graines de Bio-Divers-Cité

Samedi 3 octobre de 9h30 à 12h30 (Ecocentre du Lyonnais, 
La Tour-de-Salvagny) : Séance de clôture du cycle. Moment
convivial ouvert à tous, avec partage de graines, balades et
ateliers, suivi d’un repas partagé. 

Le programme :

Intéressé.e ? 
Plus d’informations ?
Inscrivez-vous !

https://bit.ly/AteliersGraines
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 Illustrations ©Bleuenn Adam

https://bit.ly/AteliersGraines
https://bit.ly/AteliersGraines

